
Psychologische Beratung  
für Krebserkrankte und ihre  
Angehörigen im Klinikum Osnabrück

KONTAKT
Sie können telefonisch über folgende Nummer 
Kontakt mit unseren psychoonkologischen 
Fachkräften aufnehmen. 

Telefon 0541 405-6633 

Weitere Kontaktmöglichkeiten bestehen über     
die behandelnden Ärztinnen und Ärzte oder 
das Pflegefachpersonal. 

Unsere psychoonkologische Fachkraft auf der 
Palliativstation erreichen Sie unter der Telefon-
nummer 0541 405-7232. 

Die Gespräche unterliegen der Schweigepflicht 
und sind kostenlos. 

Klinikum Osnabrück GmbH 
Am Finkenhügel 1 · 49076 Osnabrück 
Telefon 0541 405-0 · Fax 0541 405-4198 
www.klinikum-os.de 

PSYCHOONKOLOGIE
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Psycho- 
onkologie 

Begleitung, 
Beratung, 
Entlastung

Krisen- 
intervention

Vermittlung 
weiterer 

Angebote 
und Hilfen

Angehörigen- 
gespräche,  
Paar- und 
Familien- 
gespräche

SOZIALRECHTLICHE FRAGEN 
Bei sozialrechtlichen Fragen, z. B. zu Hilfs -
mitteln, Schwerbehinderung oder Berentung, 
berät Sie der Sozialdienst unseres Hauses. 
Sprechen Sie hierzu bitte das Pflegefach -
personal an. 

KOOPERATION 
Wir arbeiten in enger Kooperation mit der 
Psychosozialen Krebsberatungsstelle Osna-
brück (Tel. 0541 8007610). Auch dort ist ein 
Ort für Gespräche und Begleitung außerhalb 
des Krankenhauskontextes. Das Angebot ist 
kostenlos und steht Erkrankten sowie Ange-
hörigen zu. 

PSYCHOONKOLOGIE

Onkologisches Zentrum



Krebs und seine Behandlung können einen 

massiven Einschnitt ins eigene Leben dar- 

stellen und zu seelischen Belastungen 

führen.  

Die oft langwierige medizinische Behand-

lung stellt viele Betroffene vor die Aufgabe, 

ihren Alltag neu zu gestalten. 

Orientiert an den individuellen Bedürf -

nissen, können fachkundige psychoonko -

logische Gespräche das Wohlbefinden ver- 

bessern und die Lebensqualität steigern. 

Psychoonkologische Unterstützung ist 

deshalb in unserer Klinik ein integraler 

Bestandteil der Behandlung.

KREBS 

Der Körper erkrankt, 

die Seele leidet mit – 

psychoonkologische  

Begleitung kann  

helfen.

Dieses Angebot können Sie nutzen, wenn 
Sie erkrankt sind und Sie … 

� ... sich einen Ort wünschen, um über Ihre  
Erkrankung sprechen zu können. 

� … Angst, Trauer, Wut oder depressive  
Verstimmungen erleben. 

� … Veränderungen Ihres Körperbildes  
beschäftigen. 

� … durch Probleme in Partnerschaft,  
Familie oder anderen sozialen Bezie- 
hungen belastet sind.  

� … sich Unterstützung bei krisenhaften  
Entwicklungen und schweren Krank- 
heitsverläufen wünschen. 

� … sich mit individuellen Lebensplänen  
auseinandersetzen und neue Orien- 
tierung suchen.

EINE  
PERSON IST  

ERKRANKT ...

Als Angehörige*r gilt das Gesprächs -
angebot für Sie in gleicher Weise, wenn 
Sie … 

� … sich einen Ort wünschen, um über Ihre  
Belastung als Angehörige*r sprechen zu  
können. 

� … Angst, Trauer, Wut oder depressive  
Verstimmungen erleben. 

� … Fragen zum Umgang mit der er- 
krankten Person oder mitbetroffenen  
Kindern haben. 

� … sich Unterstützung bei krisenhaften  
Entwicklungen und schweren Krank- 
heitsverläufen wünschen. 

� … Ihren Alltag aufgrund der Erkrankung  
neu organisieren müssen. 

... UND 
VIELE SIND 

BETROFFEN.


