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Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. M. Engelhardt
Prof. Dr. phil. J. Freiwald
PD Dr. med. C. Grim

Veranstaltungsort
Hotel Vienna House Remarqe
Natruper Torwall 1, 49074 Osnabrück
Raum Westfälischer Friede

CME-Punkte
Von der Ärztekammer Niedersachsen wird die Teilnahme
am Symposium mit Fortbildungspunkten bewertet.
Bitte bringen Sie Ihren Barcode-Aufkleber mit!

Kursgebühr
50,- (Physiotherapeuten 40,-) bis 28. Februar 2023
60,- (Physiotherapeuten 50,-) ab 1. März 2023
frei: Studenten
IBAN: DE10 265 501 050 000 544 569
BIC: NOLADE22XXX
Verwendungszweck:  37458

Übernachtungsmöglichkeiten
Tourist Information
Bierstraße 22-23
49074 Osnabrück
Tel.: 0541 / 323 – 2202
Fax: 0541 / 323 – 2709
tourist-information@osnabrueck.de
Onlinebuchung: www.osnabrueck.de

Organisation
Klinikum Osnabrück GmbH
Klinik für Orthopädie, Unfall- und Handchirurgie
Prof. Dr. med. Martin Engelhardt
Am Finkenhügel 1
49076 Osnabrück
Tel.: 0541 / 405 6201, Fax: 0541 / 405 6299
E-Mail: martin.engelhardt@klinikum-os.de
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14. Osnabrücker Symposium
State of the Art in Orthopädie,

Unfallchirurgie und Physiotherapie

Samstag, 11. März 2023
Vienna House Remarque

Sponsoren (Stand: 18.10.2022):

Albrecht, Bauerfeind, DePuy-Synthes, Gehrmeyer 
Orthopädietechnik, Geistlich, Hußmann Orthopädie-
technik, Lima, Link, OPED GmbH, Sprekelmeyer Ortho-
pädie-Schuhtechnik, TRB Chemedica, Richard Wolf, 
Joline GmbH Co. KG, Zimmer-Biomet



ANMELDUNG

Teilnehmergebühr:
50,- (Physiotherapeuten 40,-) bis 28. Februar 2023
60,- (Physiotherapeuten 50,-) ab 1. März 2023
frei: Studenten

Bankverbindung:
Klinikum Osnabrück GmbH
IBAN: DE10 265 501 050 000 544 569
BIC: NOLADE22XXX
Verwendungszweck: 37458

Anmeldung zum 14. Osnabrücker Symposium
State of the Art in Orthopädie, Unfallchirurgie und Physiotherapie

Bitte für jeden Teilnehmer ein separates Anmeldeformular erstellen
Bei Bedarf kann dieser Vordruck vervielfältigt werden

Raum Westfälischer Friede Raum Westfälischer Friede

PROGRAMM
11. März 2023

PROGRAMM
11. März 2023

08:50-09:00 Uhr Begrüßung
 Prof. Dr. Martin Engelhardt (Osnabrück)

09:00-10.15 Uhr 1. Sitzung – Wirbelsäule und Becken

 Moderation:
 PD Dr. Jan-Peter Graßmann (Osnabrück)
 Prof. Dr. Bernhard Greitemann (Bad Rothenfelde) 

09:00-09:20 Uhr Traumatologische Versorgung von 
 Wirbelsäulenverletzungen
 PD Dr. Steffen Roßlenbroich (Münster) 

09:20-09:25 Uhr Diskussion

09:25-09:45 Uhr Beckentrauma – Erstversorgung und 
 operatives Vorgehen 
 PD Dr. Jan-Peter Graßmann (Osnabrück)

09:45-09:50 Uhr Diskussion

09:50-10:10 Uhr Rehabilitation nach Wirbelsäulen-, Becken- 
 und Extremitätenverletzungen 
 Prof. Dr. Bernhard Greitemann (Bad Rothenfelde)

10:10-10:15 Uhr Diskussion

10:15-10:45 Uhr Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung

10:45-12:15 Uhr 2. Sitzung – Rückenschmerzen

 Moderation:
 Prof. Dr. Jürgen Freiwald (Wuppertal) 
 Prof. Dr. Michael Winking (Osnabrück)

10:45-11:10 Uhr Akute und chronische Rückenschmerzen –
 Ursachen und konservative Behandlungsansätze 
 Prof. Dr. Jürgen Freiwald (Wuppertal) 

11:10-11:15 Uhr Diskussion

11:15-11:40 Uhr Spinalkanalstenose – wann konservativ, 
 wann und wie operativ? 
 Prof. Dr. Michael Winking (Osnabrück) 

11:40-11:45 Uhr Diskussion

11:45-12:10 Uhr Physiotherapie bei Sportlern mit Rückenschmerzen
 Carolin Hoffmann (Osnabrück)

12:10-12:15 Uhr Diskussion

12:15-13:00 Uhr Ehrengastlecture

Anatomie als Grundlage therapeutischer                                               
 Entscheidungen am Beispiel der unteren 
 Extremität 

 Dr. Robert Smigielski (Warschau) 

13:00-14:00 Uhr Mittagspause, Besuch der Industrieausstellung

14:00-15:15 Uhr 3. Sitzung – Das instabile Gelenk I

 Moderation:
 Dr. Michael Krifter (Graz)
 Dr. Christian Nührenbörger (Luxemburg)

14:00-14:20 Uhr Instabilität Schultergelenk 
 Dr. Michael Krifter (Graz)

14:20-14:25 Uhr Diskussion

14:25-14:45 Uhr Instabilität Ellenbogengelenk
 PD Dr. Casper Grim (Osnabrück) 

14:45-14:50 Uhr Diskussion

14:50-15:10 Uhr Instabilität Hand/Handgelenk
 Prof. Dr. Volker Schöffl (Bamberg)

15:10-15:15 Uhr Diskussion

15:15-15:45 Uhr Kaffeepause, Besuch der Industrieausstellung

15:45-17:15 Uhr 4. Sitzung – Das instabile Gelenk II

 Moderation:
 Prof. Dr. Romain Seil (Luxemburg)
 PD Dr. Casper Grim (Osnabrück) 

15:45-16:10 Uhr Meniskusinstabilität 
 Prof. Dr. Romain Seil (Luxemburg) 

16:10-16:15 Uhr Diskussion

16:40-16:45 Uhr Bandinstabilität Kniegelenk
 Prof. Dr. Wolf Petersen (Berlin) 

16:45-17:10 Uhr Instabilität Sprunggelenk 
 PD Dr. Thilo Hotfiel (Osnabrück) 

17:10-17:15 Uhr Diskussion 


